
Anmeldung, Gesundheitsangaben & Einverständniserklärung
CrossFit Paderborn  ·  Kids & Youngsters

Bitte vollständig ausgefüllt und unterschrieben zum ersten Trainingstermin mitbringen.

Kurs / Gruppe

[    ]  Kids Class (ca. 6–10 Jahre) [    ]  Youngsters Class (ca. 10–14 Jahre)

Angaben zum Kind / Jugendlichen

Vor- und Nachname Geburtsdatum

Anschrift (Straße, PLZ, Ort)

Erziehungsberechtigte(r)

Vor- und Nachname

Telefon E-Mail

Notfallkontakt während des Trainings
(Name) Telefon

Gesundheitsangaben

Damit unsere Coaches sicher und individuell trainieren können, bitte folgende Angaben machen:
Bestehen Vorerkrankungen? (z. B. Asthma, Allergien, Diabetes, Herz, Epilepsie, orthopädische Beschwerden)

[    ]  Nein [    ]  Ja – und zwar:

Werden Medikamente / Notfallmedikation benötigt? (z. B. Asthmaspray, EpiPen, Insulin)

[    ]  Nein [    ]  Ja – welche / Anwendung / wo aufbewahrt:

Wichtiger Hinweis: Unsere Coaches verabreichen keinerlei Medikamente – auch keine Notfallmedikation (z. B. Insulin,
Allergie- bzw. Adrenalin-Pen, Asthmaspray). Ihr Kind muss benötigte Medikamente selbstständig anwenden können. Diese
Angaben dienen ausschließlich dazu, dass die Coaches im Notfall richtig reagieren und Hilfe verständigen können. Bitte
sprechen Sie uns vorab an, falls hierzu Abstimmungsbedarf besteht.

Frühere Verletzungen oder Operationen, die wir kennen sollten?

Sonstige Besonderheiten (z. B. Ängste, Konzentration, Trainingsvorerfahrung):

[    ]  Eine sportärztliche Unbedenklichkeitsbescheinigung liegt vor / wird nachgereicht.

Bring- / Abholregelung & Aufsicht

Das Kids-Training findet von 16:00 bis 17:00 Uhr statt. Treffpunkt ist kurz vor 16:00 Uhr im Eingangsbereich. Unsere
Aufsichtspflicht beginnt mit der Übergabe an den Coach und endet mit der Abholung um 17:00 Uhr im Eingangsbereich.
(Für die Youngsters gelten abweichende Zeiten laut Stundenplan.)

Abholberechtigte Personen (Name / Beziehung zum Kind):



Nur für Youngsters: Mein Kind darf das Training selbstständig verlassen / den Heimweg eigenständig antreten.

[    ]  Nein, wird abgeholt [    ]  Ja, darf selbstständig gehen

Teilnahme, Verhaltens- und Sicherheitsregeln

Ich melde mein Kind verbindlich zur oben angekreuzten Class an. Ich habe die Informationen zu Ablauf, Kleidung, Trinken
sowie die Verhaltens- und Sicherheitsregeln erhalten und mit meinem Kind besprochen. Mir ist bewusst, dass es sich um
sportliche Aktivität handelt, die mit allgemeinen Bewegungs- und Verletzungsrisiken verbunden ist, und dass unsere
Coaches diese durch fachgerechte Anleitung (Technik vor Gewicht, kein Leistungsdruck, altersgerechte Belastung) so
gering wie möglich halten. Die ergänzenden Regelungen unserer AGB habe ich zur Kenntnis genommen.

[    ]  Ich stimme der Teilnahme unter diesen Bedingungen zu.

Einwilligung zu Foto- und Videoaufnahmen (freiwillig)

Wir möchten unsere Kids- & Youngsters-Angebote gerne auf unserer Website und in sozialen Medien zeigen. Diese
Einwilligung ist freiwillig, hat keinen Einfluss auf die Teilnahme und kann jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen
werden (formlos an die unten genannte Kontaktadresse).

[    ]  Ja, Aufnahmen meines Kindes dürfen verwendet werden [    ]  Nein, ich willige nicht ein

Datenschutzhinweis
Die angegebenen Daten – einschließlich der Gesundheitsdaten (Art. 9 DSGVO) – verarbeiten wir ausschließlich zur sicheren Durchführung des
Trainings und zur Kontaktaufnahme im Bedarfs- oder Notfall. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nicht. Gesundheitsangaben werden nur den
betreuenden Coaches zugänglich gemacht und nach Ende der Kursteilnahme gelöscht. Sie können der Verarbeitung jederzeit widersprechen und
Auskunft, Berichtigung oder Löschung verlangen.

Ort, Datum Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten

Unterschrift Jugendliche(r) – optional, nur Youngsters
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